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Mittagstisch im Test
Von Heinz Holtgrefe

Es gibt Ratsel, die lassen sich auch bei ange-
strengtestem Nachdenken nicht losen.
Zum Beispiel: Weshalb tragt das ,Café
Rot" in der Wiener StraBle die Farbe der
Liebe 1m Namen?¢ Eine Antwort ist uns
selbst nach scharfstem Grubeln nicht einge-
fallen. Wenn eine Farbe in dem Restaurant
im Technologiepark unterreprasentiert ist,
dann rot.

Doch wir sind dort nicht wegen der Far-
benlehre eingekehrt, sondern weil uns der
Magen knurrte. So ergeht es Tag fir Tag
Tausenden von Studenten und Lehrkraften
der Universitat, Mitarbeitern der vielen
High-Tech-Firmen. Das quantitative gas-
tronomische Angebot rund um Universitat
und Technologiepark ist in Relation zur
Zahl der dort Arbeitenden immer noch un-
terbelichtet.

Da trifft es sich gut, dass es das ,Café
Rot"” gibt, das weit mehr als ein Café ist. Es
befindet sich im Designhaus der Bremer In-
novations-Agentur. Mittags dominiert ein
Bufett den vorderen Teil des langgestreck-
ten Gastraums. Taglich wechselnd werden
italienische Kuche, chinesisch-indische
Kost, deutsche und schweizerische Spezia-
litaten, griechische Zubereitungen sowie
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Hell und freundlich prasentiert sich das ,Café Rot“ in der Wiener StraBBe. Dort wird jeden Tag ein

Bufett mit wechselndem Themenschwerpunkt angeboten.

spanisch-mexikanische Gerichte angebo-
ten. Im Laufe der Woche bekommen die
Gaste einen Querschnitt der Speisekarten
der Welt geboten.

Selten sind wir in nunmehr 20 Jahren
.Mahlzeit zusammen" so herzlich begrufit
worden, wie von der Wirtin (¢) dieses Test-
kandidaten. Sie erklarte uns die Speisen
und fragte nach Getrankewtunschen. Wir
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nahmen an einer Reihe zusammengestell-
ter schwarzer Bistro-Tische Platz, schnapp-
ten uns dann Teller und probierten zu-
nachst bei den Vorspeisen. Zum Beispiel
eine gut gescharfte Currysuppe. Oder ei-
nennach Lust und Laune zusammengestell-
ten Salatteller aus frischen Zutaten und le-
ckerem Dressing. Trotz zahlreicher Gaste
sah das Bufett nie gepluindert oder ver-

Querschnitt durch die Speisekarten der Welt

Café Rot: Indische Currycreme mit Chili, Huhn in Kokossauce sowie Hackbillchen im Sesammantel

wohnt aus, es wurde standig nachgelegt
und Ordnung geschatfen. Lediglich einige
Hauptspeisen sahen vom Warmhalten et-
was eingetrocknet aus, aber das ist der
Fluch eines Bifetts.

Beim zweiten Durchgang bedienten wir
uns bei Huhn in Kokossauce sowie bei den
Hackballchen im Sesammantel. Auch hier
geschmacklich alles in Ordnung. Selbst
Nachtisch ist im Pauschalpreis von 7,95
Euro eingeschlossen, fur den man sich
nach Herzenslust bedienen kann. Ange-
sichts der durchweg ordentlichen kulinari-
schen Leistungen geht dieser Preis in Ord-
nung. Wenn fur den Service nur vier Smi-
lies zu Buche stehen, dann ausschlieBilich
wegen der Selbstbedienung.

Café Rot, Wiener StraBe 5, Telefon
22082 26. Getrankepreise: Bier (0,33 1) 2,40
Euro, Cola (0,2 1) 1,95 Euro, Wasser (0,25 1)
2,10 Euro, offene Weine (0,2 1) ab 3,95,
Tasse Kaffee 1,60 Euro.
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